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План работы спортивного студенческого клуба «Юность»  на 2023 учебный год 

1. Цели и задачи деятельности студенческого спортивного клуба (ССК) 

Целями клуба являются: 

1. Усиление роли обучающихся в решении вопросов спортивной жизни техникума. 

2. Воспитание студентов в духе социальной ответственности и гражданской активности. 

Задачами клуба являются: 

1. Поддержка и развитие инициатив обучающихся в техникуме и общественной жизни. 

2. Привлечение обучающихся к участию в спортивных мероприятиях техникума, района, 

города и т.д. 

3. Укрепление здоровья и подготовки, обучающихся КГБПОУ «Красноярский строительный 

техникум». 

4.   Пропаганда и популяризация студенческого спорта. 

2. Функции Спортивного студенческого клуба (ССК) 

2.1. Спортивный студенческий клуб в своей деятельности выполняет следующие функции: 

2.2.1. организовывает постоянно действующие спортивные секции и кружки, в следующих 

направлениях: волейбол (юноши, девушки), футбол, настольный теннис, охватывающие 

обучающихся всех курсов. 

2.2.2. организовывает и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые 

мероприятия в техникуме. 

2.2.3. формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в соревнованиях 

различного уровня. 

2.2.4. пропагандирует в техникуме основные идеи физической культуры, спорта, здорового 

образа жизни. 

2.2.5. создает условия для подготовки членов спортивного студенческого клуба к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

2.2.6. поощряет обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

работе. 



2.2.7. проводит физкультурные праздники, показательные выступления ведущих спортсменов 

спортивного студенческого клуба, а также приглашенных гостей. 

2.2.8. расширяет и укрепляет материально-спортивную базу (оборудование спортивных 

сооружений и уход за ними). 

2.2.9. Координирует деятельность своих членов и участников по совершенствованию 

физкультурно-оздоровительной работы и спорта среди обучающихся и сотрудников КГБПОУ 

«Красноярский строительный техникум», оказывает организационную и методическую помощь 

в обеспечении массовых форм физической культуры, развитии видов спорта. 

2.2.10. Ведет пропаганду ценностей и идей физической культуры и спорта, здорового образа 

жизни, в том числе через средства массовой информации, включая электронные 

коммуникационные системы (радио, телевидение, глобальные компьютерные и иные 

информационные сети). 

2.2.11. На безвозмездной основе оказывает научно-методические и информационные услуги в 

области студенческого спорта и физического воспитания. 

2.2.12. Содействует развитию и совершенствованию физкультурно-оздоровительной, 

воспитательной и спортивной работы в техникуме. 

2.2.13. Разрабатывает и реализует многоцелевые, комплексные программы развития 

студенческого спорта в КГБПОУ «Красноярский строительный техникум». 

2.2.14. В своей деятельности ССК руководствуется своим планом работы, календарным планом 

спортивно-массовых и туристических мероприятий техникума,  Администрации города. 

 

№ Наименование мероприятия Сроки выполнения Ответственный 
Организационная работа 

1 
Проведение Общего собрания членов 
клуба, Выборы в состав Совета клуба 

февраль Адаменко И.В. 

2 

Планирование и организация 
деятельности: составление и утверждение 
планов работы на уч. год (план работы 
спортивного клуба, план спортивно 
массовых мероприятий); составление 
расписания работы спортивных секций 

февраль Адаменко И.В. 

3 
Работа Совета клуба: 
- заседания совета клуба по плану 

В течение года Адаменко И.В. 

4 
Контроль ведения отчетной 
документации, проверка планов, 
программ иных документов ССК 

Ежемесячно Адаменко И.В. 

Методическая деятельность 

1 

Разработка, согласование программ 
дополнительного образования 
физкультурно-спортивной 
направленности анализ имеющихся 

февраль Адаменко И.В. 




